APPELLE-NOUS!

811 OPTION 2

Pour plus
d’'informations : :

INFO-SANTE
INFO-SOCIAL

ou
1866 567-4036

Savais-tu qu'ilyadu
personnel infirmier du
CISSS de I'0utaouais qui
offre des services dans
ton école ?

Contraception

Test de grossesse

Référence suivi de grossess ou avortement
Dépistage ITSS et traitements

Soutien et référence en service social

Viens rencontrer le personnel
infirmier de ton école !

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
de I'Outaouais

P
Québec

\,

Engagés pour notre W

Jewnessel!

SI TU AS BESOIN
D'AIDE EN LIEN AVEC

Difficulté d'intégration

Relation avec tes parents
Consommation d'alccol et de drogues
Usage problématique d'internet et des écrans
Gestion et expression de tes émotions
Difficulté d'adaptation

Deuil

Habiletés sociales

Rupture amoureuse

Anxiété

Epuisement

Difficultés scolaires

Conflit

Estime de soi

Motivation

Il est aussi possible de recevoir E - E
ces services en clinique cagrnld
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jeunesse dans un CLSC. e i’
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Prends un rendez-vous  1'E2 "-I.'I
en ligne au : E"_" X

portal3.clicsante.ca

Demande au personnel de I'école ou se trouve le
bureau du personnel infirmier dans ton école.
Son horaire est placé sur la porte de son bureau.

Nom du personnel infirmier :

Numéro de téléphone ;




